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Antligen.

en allminna uppfattningen i virlden, med négra fi undantag, ir att global
D uppvirmning ir ett faktum. Statistik och forskning talar sitt tydliga sprik. Det
ar nog dags for de sista skeptikerna att se sanningen i vitogat och bérja anvinda
sin energi pa att fundera pd vad som kan och bor goras for att ridda vad som riddas kan.
Nir Markus och Jolle hade avklarat sin roddtur 6ver Atlanten kunde de rapportera att
den stérsta forindring de sett, sedan sina tidigare (Atlant-)éverfarter, var mangden skrip
som flot omkring i havet. Ett stort tack och grattis till er bida for er insats f6r miljon i
samband med er spektakulira prestation.
Vi hir i Ostersjon och i vara vattendrag ir foregingare pa att samla ihop skrip och avfall.
Annu viktigare dn att samla ihop skrip ir ju naturligtvis att se till ate skripet inte hamnar i
Bengt Westerholm havet 6verhuvudtaget. Det ar en friga om uppfostran och attityd. Att indra pa det tar ling
Styrelsens ordfSrands, tid. Denna miljéuppfostran ir en viktig del av vart arbete.
Hall Skirgdrden Ren rf Med glidje har jag mirke att den politiska agendan alltmer styrs av miljofragor.
Detsamma giller foretagens och enskilda aktorers agenda for en hillbar framtid. Antligen.

Giftfirg. Det finns inte nigon godtagbar forklaring till act forgifta vara kira vattendrag med dem. Jag har sjilv de senaste tvd
somrarna experimenterat med SeaBoost bottenfirg, som inte avger nagot gift. Detta i kombination med att anvinda bottentvitt.
Anlaggningar finns redan nu i Hango, Helsingfors och Marichamn, och flera planeras. Jag har ocksa snorklat under baten och
borstat den for hand for att sjilv se om konceptet fungerar. Det gor det!

Medlemsavgiften for HSR héjs en aning for ar 2023, till 50 € for drsmedlemmar. Hoppas detta tas emot positivt av vara
dedikerade/engagerade medlemmar. Vi ir en vildigt kostnadseffektiv organisation, si dina pengar anvinds pa ett inda-
mélsenligt sitt.

Vi infor ocksd en ny medlemskategori for att ge var vixande skara av unga nya medlemmar ett koncept som ir mer
skraddarsytt for dem.

Vi har under de senaste fem aren fornyat var flottilj av servicefartyg med tre nybyggen, vilka alla ar planerade for att
motsvara dagens tekniska krav och de arbetsuppgifter vi utfér med dem. Var nista mélsittning ar att ta fram ett nytt fartyg som
lampar sig f6r Kvarkenomradet med sin unika skirgird och 6ppna fjardar.

Jag onskar dig trevliga lasstunder med Silletidningen! Hoppas att du ocksd ger den vidare till ndgon annan att ldsa, i rent
dtervinningssyfte.

Avslutningsvis vill jag framféra ett stort tack till var dedikerade och proffsiga personal, véra Sille-stationsansvariga, vara
samarbetsparter och sponsorer samt vara éver 13 000 medlemmar.
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1. Hurdant skrip hamnar i
gatubrunnarna?
Hall Skirgarden Ren rf utreder!

Sommaren 2022 gjorde vi en kartliggning av det skrip
som hittades i gatubrunnarna i Helsingfors, Lahtis och
Abo. Nagra gatubrunnar i respektive stad fick filter
installerade for tvd manader. Filtren installerades i
gatubrunnar pé centrala platser i stiderna, till exempel
pa torget, i hamnen och lings 4stranden i Abo.

Arten och mingden makroskrip i gatubrunnarna,
det vill siga skrip med en diameter pa 2,5 cm eller
mer, har veterligen inte tidigare undersokes i Finland.
Bedémningen dr dock att dagvattensystemet ir en viktig
rutt lings vilken makroskrip tar sig ut i t.ex. havet, och
resultaten frin den dagvattenfilterstudie som gjordes i
somras bekraftar ytterligare denna uppgift.

—Nistan 80 % av det makroskrip som hittades var plast. Den
vanligaste skriptypen var cigarettfimpay, som riknas till plast-
kategorin. Den hir uppfolningen ger en fingervisning om atl
makroskrip hamnar i brunnar och vattendrag i synnerhet pa stillen
diir ménga girna vistas. Det dr viktigt att undersoka _fragan for att
oka medvetenheten och for att vi ska kunna utveckla lisningar for att
Jirebygga nedskripningsproblemet, siger Jutta Vuolamo som
ar havsexpert pa Hall Skirgirden Ren rf.

Dagvattenfilterundersokningen dr en del av Hall
Skirgirden Ren rf:s informationskampanj Magknip
av plast, dir stidernas gatubrunnar dekoreras med
effektfulla fiskdekaler. I sommar deltog 16 stider i
kampanjen: Esbo, Helsingfors, Grankulla, Kotka, Joen-
suu, Jyviskyld, Lahtis, Uleiborg, Bjérneborg, Raumo,
Salo, Nyslott, Tammerfors, Abo, Vanda och Vichtis.

Miljoministeriet har finansierat kampanjen Magknip
av plast med 74 564 euro ur programmet for effektiverat
vattenskydd.

/Veli-Matti Ha
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2. En exceptionell sommar i
Bottniska viken

Igen har vi haft en lyckad och oférglomlig sommar
pa Finlands vackra vatten. Vi vid HSR rf har med
glidje och yrkesskicklighet stretat pd under de mest
varierande forhallanden for att vi alla ska kunna koppla
av vid vattnen utan att belasta miljon. Inom alla
vara verksamhetsomriden: Skirgardshavet, Saimen,
Piijinne, Bottniska viken, Birkaland och Ostra Finska
viken kan vi igen en ging vara stolta 6ver den gingna
sisongen och borja forbereda oss infor nista ar.

Ett sirskilt stort tack till besattningen pa Bottniska
viken Mikael och Emil Thodén. Dir utfordes
sommarens underhéllsarbete med tillfilliga batar,
dvs. med Roope-Saimaa II som flyttats dic fran
Saimen, och en inhyrd bat. Det rddde ingen brist pa
utmaningar, men far och son ir bade talmodiga och
erfarna och rodde situationen i land, oavsett om det
gillde underhallet i utfirdshamnarna och skrotin-
samlingsveckan eller evenemanget Tillsammans till
sjoss, som ordnades i Inre hamnen i Vasa!

Den nya M/S Roope-Botnia kommer att vara
foreningens nista storre ekonomiska utmaning. Vi
kommer att jobba hart for den och for att kunna
trygga Bottniska vikens framtid. Donationer kan
riktas till Bottniska vikens verksamhetsomride via
véar donationssida hallskargardenren.fi/donera.

3. Nytt elektroniskt boknings-
system f0r semesterstugorna
pa Rokansaari i Saimen

Rokansaari rekreationsomride, som dgs av Saimens
rekreationsomradesforening, ligger i naturskéna
Lictvesi i Puumala. Omradet har sju uthyrningsstugor
byggda pa 1950- och 1970-talet. Stugorna ir av vandrar-
hemstyp och limpar sig for semestrande pa egen
hand. I omradet ligger ocksd en populir utfirdshamn
samt ett unikt sommarcafé. HSR rf ansvarar for
stuguthyrningen.

Stugbokningarna har flyttat till det elektroniska
bokningssystemet Johku. Reservera din sommaridyll
nu pi sidan pidasaaristosiistina.johku.fi.

/s



4. Pa foreningens arsmote fattades beslut
om att hgja arsavgiften

HSR rf:s drsmote, som ar oppet for alla medlemmar; ordnades i hybridform i Helsing-

fors den S april. P4 motet beslots att medlemsavgiften for 2023 4r 50 euro. Féreningens

medlemsavgift har i &rtal héllits pa en mycket lig nivd, men de 6kande kostnaderna for bl.a.

brinsle, behovet av att fornya servicefartygen samt Salle-tjansternas héga anvandningsgrad

kraver en hojning av medlemsavgiften for att foreningens verksamhet och kvaliteten pd

tjansterna ska kunna garanteras.

Vi dr medvetna om att det hir ir en kannbar 6kning men hoppas att vira medlemmar

forstar att den dr nodvindig. Medlemsavgifterna utgor cirka en tredjedel av HSR rf:s

finansiering och utgor siledes en viktig del av den. Utan medlemmar skulle det inte finnas

ndgon forening!

/Terhi Takkinen:

6. Pa Semmarits turné stidar man
strinder och skyddar man Finlands
vattendrag

Hall Skirgirden Ren rf:s teman och produkter ar med pa
manskoren Seminaarinmien mieslaulajats, mer kinda som
Semmarits, turné Ilakoivat silakat. Turnén borjar i Carelia-
salen i Joensuu den 24 november och avslutas i Musikhuset i
Helsingfors den 10 december. Under konsertdagarna stidar
Semmarits insatsgrupp strandlandskapen i de stider dir de
upptrader och utmanar ocksa sin publik att delta i stidtalkona.
Mer information om turnén och biljettforsaljning pa
semmarit.fi.
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5. Samarbetsprojektet Koordi
utvecklar naturturismen i sodra
Saimen

Projektet Koordi, som syftar till att utveckla rekreation-
somriadena och naturturismen i sédra Saimen, genomfors
2022-2023 i landskapen Sodra Karelen och Sodra Savolax.
Syftet med Koordi ir att utfirdshamnarnas och rekreations-
omridenas verksamhet och kommunikation ska utvecklas
och goras tydligare med tanke pa anvindare, service och
underhall. Projektet genomfors dels av rekreationsomrades-
stiftelsen Eteld-Karjalan virkistysaluesiitio och dels av Hall
Skirgirden Ren rf. Ovriga projektpartner ir rekreations-
omrédesforeningen Saimaan virkistysalueyhdistys ry och
Saimaa Geopark ry. NTM-centralerna i Sydéstra Finland
och S6dra Savolax har beviljat projekeet finansiering, som
isin helhet kommer fran Europeiska jordbruksfonden for

landsbygdsutveckling.
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/ Ville Huuri

7. Smaposankorna samlade in over
21 000 euro i adoptionspotten

Posankan, som ir kind som Abos officiella stadsdjur, och
miljdorganisationen Hall Skirgirden Ren rf ordnade
det gemensamma medelinsamlingsjippot Posankka Race
pa Abodagen den 18 september efter en paus pa tva ar.
Nir den stora stunden nirmade sig samlades en vildig
mingd askidare pa stranden till Aura & for att beundra
den lyftkran som parkerat vid Biblioteksbron och de
tusentals smé posankungar som vintade pa sin tur i en
Molok-sick. Inte heller i ar saknades det spanning under
Posankka Race, men den forsta att ta sig over mallinjen
efter alla fartfyllda vindningar var badposanka nummer
2875. Nir tavlingen var over uppfiskades naturligtvis
varenda smiposanka ur dn, sd de kommer att tivla igen
nasta ar!

Man kunde adoptera en egen numrerad badposanka
med en donation pé 10 euro, och badposankor adopterades
for en summa av totalt 21 490 euro. Lis hela tivlings-
rapporten pa posankkarace.fi.

/ Erik Kokki
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8. Snygg Beach — fadderskole-
verksamhet som gagnar vattnen

Var fadderskoleverksamhet nér varje ir ut till ett stort
antal barn och unga i smébarnspedagogiken, skolor och
hobbyer. Formerna f6r vart samarbete utgors bla. av
morgonsamlingar, lektioner i miljofostran och prakeiske
inriktade Snygg Beach-talkon pa en strand i gruppens
narmiljo. Alla 4r vilkomna med i vir fadderskole-
verksamhet! Visste du att var nordligaste fadderskola
ligger i Rovaniemi?

Snygg Beach-talkona ger véra fadderskolor méjlighet
att gora ndgot konkret, ha roligt och att agera till-
sammans. Ett langsiktigt arbete for att forbattra
vattnens vilmaende lir ut virden som Gverensstimmer
med en héllbar utveckling, vikten av paverkansarbete
och 16sningsfokusering. Samarbete ger styrka, sa for
att fira Snygg Beach-programmets 10-arsjubileum upp-
manar vi dig att bjuda in din hobbygrupp eller skolklass
att delta i fadderskoleverksamheten!

Komplettera dina medlemsuppgifter med din
e-postadress — nya medlemsformaner pa gang!

Vi hoppas att alla skulle komplettera sina medlemsuppgifter med sin e-postadress for att

gora kommunikationen smidigare. Vi anvinder e-post bland annat for att informera om nya

medlemsforméner. Du kan ligga till din e-postadress pa den hir adressen:

hallskargardenren.fi/andringarimedlemsuppgifterna

P.S. Visste du att du som medlem far 25 % rabatt pa resor med Finnlines fram
till arets slut genom att anvanda dig av koden PSS?
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Det viktigaste for Raind ar att fa rira sig ¢ naturen och hon uppmuntrar
ocksd alla att bekanta sig med sin egen ndrmyr.

Jenni Rdind dr en redaktér och forfattare bosatt i
Uleaborg. Hon ar kand for flera olika faktabocker som
behandlar relationen mellan manniskan och naturen,
sasom antologin Metsd meiddan jilkeemme, som
belonats med Finlandiapriset. Rdina dlskar de mystiska
aapamyrar som ar utmarkande fér hennes hembygd i
norra Osterbotten. | sin nyaste roman utforskar hon
detta landskap som ar utmarkande for det utdikade
Finland, fran dess gardag till dagens ekologiska kris.

’ yr dr en vatmark dir syretillgdngen i
marken ir sd lag atc doda vixter och annat
organiskt material inte formultnar utan
ansamlas och omvandlas till torv.” Sa
siger Wikipedia. Men om man frigar

forfattaren Jenni Riini fir man ett ovintat svar.

— For mig 4r myren ett mysterium. Den ir ett arkiv Sver
det frgangna.

Det som ir fascinerande med myren, enlige Riing, 4r dess
formaga att bevara tusentals ar gamla spar och avsloja var
relation till naturen.

- Vi har bara betraktat myrarna som en yta och som en
resurs att utvinna, och vi forstir inte dnnu heller den lang-
samma processen cller dess effekter pad den omgivande
naturen, konstaterar Riini.

Vid sidan av faktabockerna har Riini tidigare skrivit prosa
nirmast for skrivbordslidan. Men si sminingom bdrjade
en fiktiv person ta form. Den hir personen vandrar lings
norra Osterbottens vigar for att kdpa en hist. Resultatet var
den trettiodrige Juho som flyr storstadens press och brinner
for att svara pa den ckologiska krisen och forbittra varlden.
Romanen utspelar sig pa en landsbygd som priglas av
avfolkning och de utdikade myrarna fungerar som ett
litterdrt verkeyg. Sommaren 2022 utkom Riinis debutroman
Suo muistaa.

- Boken bérjade ta form redan fore IPCC-rapporten
(det vill siga rapporten frin den mellanstatliga panelen for
klimatférindringar) frin 2017. Pa den tiden var diskussionen
om miljon dnnu inte lika dominerande, dven om klimatkrisen
redan dé var bridskande. Det var den éngest som foddes ur
denna motsittning som drev bokens huvudperson Juho.

"FOr mig ar myren ett
mysterium. Den ar ett arkiv
over det forgangna.”

Myrens uppgifter

Finland innehar virldsrekordet nir det kommer till
utdikning, och Riinds hemtrakter i norra Osterbotten ir
Finlands mest myrtita omrade. Hilften av arealen i land-
skapet har varit myrmark som med tiden har omvandlats
till 3krar och dikats ut till skog och byggnadsmark — pa sina
hall framgangsrikt och pi andra hall mindre lyckat. All
modifiering har paverkat miljén.

Med tanke pé vattendragen har myrarna i uppgift att
samla ihop och filtrera det omgivande vattnet. Myren ir
som en svamp dar vattnet passerar och fortsitter sin fird
renat.

— Nir vi férandrar myrens egen mekanism och torkar
ut den paverkar det bade myrens ursprungliga ekosystem
och de omgivande vattnen. Forr forestillde man sig att
dikningen orsakar en niringstopp i vattendragen men att

/ Kiia i’alo

Vem: Jenni Raina, redaktor och prisbelont
forfattare

Bor: Uleaborg

Alder: 41

Utbildning: Filosofie magister, huvudamne
talkommunikation

Fritidsintressen: lasning, uteliv,

att fa syssla med hiastar

Rdinds tre basta tips:

|. Martimoaapa myrskyddsomrade ligger
nara Bottenhavet. Mellan Keminmaa och
Simo gar det fina och latta vandringsleder
genom oppna myrlandskap.

2.Torronsuo i Egentliga Tavastland ar
Finlands djupaste karr. Dar har Raina
annu inte varit, men hon hoppas snart

fa mojlighet att besoka det.

3.Ta fram en karta och se var din narmaste
myrmark finns och dra pa dig stdvlarna
och ge dig ut och se vad du far syn pa.
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utslippen minskar med aren. Nya undersokningar visar det
motsatta. Nir torven torkar okar utslappen.

Myren erbjuder ocksd hem och niring it ménga olika
djur- och vixtarter.

— Tranbir, hjortron och daggort trivs ocksd pad myrar-
na. Giss och tranor atervander till myrarna &r efter ar. Dir
lever ocksa en vildig mingd spindlar, fjrilar, skogsédlor,
och ménga andra djur, sésom bjornar, kommer dit for att
dta, berattar Riina.

Dra pa dig stovlarna och ge dig av till en
narbelagen myr!

Trots att tva tredjedelar av Finland har bestatt av myrmark
och myrarna har paverkat véra liv pA manga sitt har de for-
blivit mer frimmande 4n skogarna och sjéarna for en stor
del av befolkningen.

— Myrarna gor sig inte till och vill vara till lags, sa som
till exempel en sj6 som man kan bada i. Myren kriver en
mer medveten vilja att stanna upp, studera den och se dess
sirdrag.

For Riind har myrarna varit en naturlig miljé inda
sedan barndomen, men for andra kan associationerna vara
priglade av olika signer och rentav vara skrimmande. Det
verkar som om det hir dnnu idag begrinsar manga. Holjor
och minniskor som gar ner sig i kirr ar dock till storsta
delen skronor, siger Rdind och uppmuntrar folk att dra pd
sig stovlarna och styra kosan mot en egen nirbeligen myr.
Myrveteranen tipsar om att det gir bra att réra sig pa de
vata tuvorna dven utan spangar, till exempel om man har
langa kidppar som man kan ha som st6d och vid behov
anvinda som broar. Och man bér inte heller glomma
terrangkartan.

[
& RAINA S
7.
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MUISTAA

Suo muistaa dr Jenni Réainds aktuella debutroman om en myr och om
mdnniskan som en del av naturen.

— Upplevelsen kan vara vildigt fin 4ven om man bara aker
en kort bit, s& linge man tar sig bort frin de vigar dir man
vanligcn rOr sig, sager Rdind uppmuntrande.

Ett av Riinis mest minnesvirda terrangaventyr ar den
vandring som hon gjorde tillsammans med en vin pi
Litokaira myrskyddsomridde som breder ut sig norr om
hennes hembygds Kuivaniemi. Med hjilp av en terringkarta
tog vannerna sikte pd en 6destuga som lig mitt ute pé en
myr fem kilometer bort. Dir tillbringade de nigra dagar
och nitter.

- Vi kinde samma slags spanning som infor langresor
forr i tiden. Och ibland gick vi vilse och blev ordentligt
blota i regnet, men det var en helt fantastisk erfarenhet och
en plats jag absolut vill atervinda till.

Nir Riind omvixlande rér sig pa myrarna och i ekonomi-
skogar dgnar hon sig 4t medvetna naturstudier”

— Samtidigt kan man kontrollera om det gar dikeslinjer
dir och hur de har paverkat myren. Man kan fundera 6ver
hur myren ser ut nu och hur den kanske har sett ur tidigare.

Aapamyrarna ar som hav

Aapamyrar ar den typ av myr som Riind tycker bdst om
och ir mest bekant med, fér myrarna i norra Osterbotten
ar huvudsakligen av den typen. De paminner nistan om
havet med sina 6ppna vidder.

— Oppningen kan stricka sig 6ver flera kilometer. I nagot
skede hade min bok arbetsnamnet Suon horisontti, for
nar man star dér vid en aapamyr kan man liksom se dess
horisont, beskriver Riini.

En annan milj6 som ér viktig for Réind 4r Bottenviken.
Hon tycker om den speciella natur som finns dir. Hon
beskriver Bottenviken som ett hav som ir littillgingligt
och inbjudande, tack vare de langa och laga strinderna.

— Bottenviken ger himlen utrymme och ir ett f6rhillan-
devis tamt hav om man jimfor med de brusande oceanerna.
Det allra finaste ar nir man vintertid vid solnedgingen
promenerar pa isen — det ir en sevirdhet av virldsklass.

Oavsctt om Riind ir vid en myr eller vid havet sa beskriver
hon sin naturrelation som aktiv och reflekterande. Hon
upplever att naturen har en jordande effeke.

En mer aterhallsam morgondag

Under tiden som Riini skrev romanen Suo muistaa funde-
rade hon mycket 6ver hur onédigt snabba och effektiva vi
minniskor ar nar vi agerar. Hon efterlyser noggrant 6ver-
viagande, mingsidiga diskussioner och langsiktiga beslut.

— Nir man i tiderna hogg ner vildiga mingder skog och
nir skogstillvixten mattades av blev man snabbt tvungen
att fi nya skogar och dé bérjade man dika ut *for fullt”. P4
den tiden forstod man inte de lingsikriga f6ljderna. Nu ser
jag lite samma stressade approach nir det giller gron en-
ergi och hur man snabbt bygger upp stora vindkraftspar-
ker. Sjalv skulle jag 6nska att man stannade upp och sig

"Myren kriaver en mer
medveten vilja att stanna
upp, studera den och se dess
sardrag.”

helhetsbilden och funderade 6ver den sammanlagda effekten
som ett visst omrade har f6r miljén. P4 sa sitt behover vi
inte upprepa samma misstag decennium efter decennium.

Nir Riina talar pi ett samhilleligt plan vidjar hon till
stader, forsamlingar och viljare for act skogsavverkningen
och naturbortfallet ska kunna stivjas.

— For det forsta borde man skydda alla statligt dgda
skogar i naturtillstind. Den nytta gronomriden ger kan
inte mitas i pengar. De 6kar minniskans vilméende, bland
annat genom att ge hilsoeffekter. Forskning visar att vistelse
i skogen sinker blodtrycket, minskar mingden stress-
hormon och ger mikrobbad som stirker var motstandskraft.
I skogen kan ménniskan frigora sig fran samhallets alla krav.

P4 individnivé brukar Riind ge ett konkret rid som alla
kan tillimpa i sin vardag.

— Anvind allt under lingre tid: telefonen, batteriet,
kladerna, den gamla sommarstugan... I stallet for att jamna
allt med marken och bérja bygga nytt borde man istandsatta
och reparera. §

Idgger grunden for ett gott samarbete

Poutapilvi — Hall Skargarden Ren rf:s samarbetspartner redan i 18 ar

@ poutapilvi

Betydelsefulla digitala tjcnster
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Juha Nurminen
Syofartsrad

Text: Veera Siili Illustration: Arto Vesterinen

Vad betyder naturen for dig?

Jag har rort mig i Finlands skogs- och havsnatur sedan
jag var en liten pojke, i mer dn 70 ir. Det ir nigot jag
fortsittningsvis njuter oerhort mycket av. Dykning och
undervattensfotografering 4r intressen som var familj
delar. Tack vare dem har vi ocksa fitt bekanta oss med de
stora oceanerna. Mina dagliga lopturer lings Helsingfors
strinder forgyller vardagen.

Naturen finns inte nigonstans utanfor oss, utan vi ar en
del av den. Jag sorjer 6ver att manniskans handlingar leder
till att klimatet virms upp, den vilda naturen forsvinner
och arter utrotas. Jag vill anda tro att minskligheten kan
indra denna 6desdigra utvecklingsrikening. Dirfor har jag
agnat mite liv at skyddet av Ostersjon och jag ir stolt dver
de imponerande resultat som var stiftelse har fate till stind.
Ostersjon ir det hav som ir mig allra kirast.

Din favoritplats bland finlindska vattendrag?
Forutom pé Skirgardshavet s ror jag mig mest i ostra Finska
viken. Pellinge skirgird, Boisto och Ulko-Tammio ar nigra
av mina favoritstillen. Hoga Kusten pi svenska sidan av
Bottniska viken har ocksa gjort ett outplanligt intryck tack
vare sin fantastiska havsnatur. Vitsiris 6demarkssjoar i
nordostra Lappland har varit oforglomliga utfirdsmal. Norra
Karelens fria forsrutter, sisom Ruunaa och Jongunjoki, ar en
drém for dem som rér sig med kanot.

Vilket missforhallande i fraga om miljon
skulle du vilja uppméarksamma mer?

Drygt 70 procent av vir dkerareal anvinds for att utfodra
boskap. Den storsta naringsbelastningen i vara vatten kommer
frin avrinningen frén dkrarna. Véra ékrar déljer en vildig
fosforbomb, och gipsbehandling av dkrarna dr det bevisligen
mest effektiva sittet att desarmera denna och hindra fosforn
fran att rinna ut i Ostersjon. Ocksi boskapsuppfodningen
har en valdigt stor effekt pd klimatet, den motsvarar nistan
hilften av CO,-belastningen frin personbilstrafiken. Det hir
eftersom korna producerar en stor miangd skadlig metangas.
Kunde minskligheten ldra sig att minska sin kottkonsumtion?

Ditt l6fte till naturen

Jaglovaratt aven i framtiden frimja olika projeke for havsskydd
via John Nurminens Stiftelse, till exempel gipsbehandling
av akrar och godselatervinning, vilket bevisligen forbattrar
Ostersjons tillstind. Jag lovar ocksa att dta mer nirfingad
fisk frin Ostersjon, sisom stromming eller biff av karpfisk.
Genom att fiska dessa arter skulle man avligsna kinnbara
mingder fosfor ur Ostersjon. Fosfor goder bligrona alger och
utan dem blir havet klarare.

Vems signaler skulle du vilja hora i nasta
nummer av Sille?

Riksdagsledamot Kai Mykkdnen virnar om att forbittra
Skirgardshavets diliga tillstaind och driver fragan via riks-
dagens arbetsgrupp for Skirgardshavet som han ar ordférande
for. Det skulle vara intressant att hora hans tankar. $

Tillsammans for renare vattendrag

NIVEA fungerar som samarbetspartner till HAll
Skdrgdrden Ren rf och stoder det viktiga arbetet for
en ren skdrgadrds- och insjonatur.
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Besoksmal sétts i skick genom samarbete -

Inderhallsarbetet ¢ Kuopio stads utfardshamnar 1 Kallavesi skits genom
samarbetsavtal av sjordddningssallskapet Kuopion jarvipelastajat.

bekanta dig med Kallavesi och Roytti i ljo

Text: Terhi Takkinen

Vi besokte nagra utfairdshamnar som inte nas av Hall Skirgarden Ren rf:s Roope-fartyg och deras underhallsrutter.
Pa dessa platser skéts underhallet i utfirdshamnarna i samarbete med privatpersoner och sjoriaddningssallskap.

Kallavesi

Det var en lugn och vacker junikvill pi Kallavesi nir
vi startade frin sjoriddningssillskapet Kuopion jirvi-
pelastajats bas i Pirttiniemi. Nere vid stranden vintade det
nya fartyget, Herman Saastamoinen, som helgen innan
hade kommit till Kallavesi redo att anvindas.

- Utfiardshamnarna omfattas sedan tjugo ar tillbaka av
HSR tf:s skotselavtal, men underhallet i dem skots av lokala
aktorer. Utfirdshamnarna i Kallavesi 4gs av Kuopio stad
och en del av dem hor till Kuopio nationalstadspark som
grundades 2017, berittar Eeva Taimisto, Hall Skirgirden
Ren rf:s distrikeschef f6r Insjofinland.

Herman Saastamoinen startade mjukt och styrde
kosan mot sédra Hietasalo. Wow, vilken fart niir sexhund-
ra histkrafter far fartyget att glida ivig! Hietasalo ir ett

fantastiskt och vidstrickt rekreationsomride med sand-
strand i nirheten av Kuopio stad. I utfirdshamnen finns
en bra brygga, utedass, sopstationer och eldplatser samt ett
stort vindskydd dar man rentav kan 6vernatta! Resan gick
vidare till Iivarinsalo, Hautakoisti och Kuusikoisti.

— Sommaren har varit lugnare 4n de tva senaste somrarna,
vilket ocksa har dterspeglat sig i behovet av underhalls-
arbete i utfirdshamnarna. Brinslepriset har sikert inverkat,
siger Hanna Venildinen som ir styrelseordférande for
sjoriddningssillskapet Kuopion jirvipelastajat.

Sjériddarna vill pdminna om att man aldrig nog kan
betona vikten av att planera sin rutt. Innan man ger sig av
ar det bra att titta pa viaderleksrapporten och se till att man
har med sig lamplig utrustning, inklusive flytvastar for alla.
Bara en flytvist som anviands raddar liv!

/ Kiia Palo

Mauri Kangasluoma har skitt Séille-stationen

pad Ljo @ Royttd under flera decennien:

Herman Saastamoinen, PV323, riddningsbat

* langd 10 m, bredd 3,2 m, djup 0,9 m

* Kewatec Patrol 1000 OB, aluminiumskrov

*2 x 300 hp utombordsmotorer, maxhastighet
cirka 40 knop, marschfart 30 knop

* minimibesattning: befalhavare + minst | dacksman

* fungerar ocksa som en enhet for forsta respons

» samarbetspartner och fadder som baten
uppkallats efter: stiftelsen Saastamoisen saatio

* Trossi-tjansten trossi.fi

Royttd i ljo

Text: Kiia Palo

Royttd dr en nistan 60 hekear stor, fantastiske gronskande
6 1 Bottenviken. Dir ligger HSR rf:s nordligaste Sille-
station. Frin bithamnen i Praavannokka ir det cirka
4 kilometer ut till 6n, vilket gor den till ett lamplige
besoksmal aven for paddlare. Den hir augustidagen ligger
ett par lite mindre och en storre bat fortojda vid bryggorna
i skydd av vagbrytaren. Den gingna sommaren har varit
lugnare dn de féregiende och besokarna har nirmast varit
lokala.

— Négra utlindska besokare har vi ocksa haft. D4 hissar
vi respektive lands nationalflagga for att glidja besokarna,
berittar Mauri Kangasluoma.

Mauri har haft hand om Sille-stationens verksamhet
i decennier, i borjan helt ensam och med sin egen bét.
Nufértiden har han hjilp av lokala sjoriddare. Samarbete
ir ocksd en barande tanke pa 6n: med hjilp av talkoarbete
har man bland annat dragit el till det nuvarande hamn-
omrédet, satt upp en lekplats for barn och byggt sommar-
koket Messi.

— Detr fritt fram for alla att anvinda sommarkoket. Hir
finns en elspis och en diskplats med havsvatten. I synnerhet
under veckosluten sommartid ar det i flitig anvindning,
berittar Kangasluoma.

Royttd i Tjo fungerade som lastningsplats for travirke
inda fram till 1969. De mest synliga tecknen pé 6ns ming-
facetterade historia ir den gamla lotsstationen Luotsila
samt arbetsforliggningen Lastaaja dir hamnarbetarna
bodde och som nu hyrs ut som inkvartering. Sex olika
segelsallskap har ocksa sin bas pa 6n och var och en av dem
har en historia att beritta. Som stugor anvinds bland an-
nat det fore detta caféet vid Virpiniemi skidecentrum och
den gamla timmerbyggnaden fran Aleksanterinkatu 51
i Uleaborg.

P4 6n finns en tre kilometer ling naturstig f6r den som vill
lira sig mer om 6ns historia och natur. De nistan splitter-
nya spangarna bara vintar pa sina vandrare. §
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/Salles anSikten HSR rf:s skeppare Pasi och Klaus arbetar flitigt med mangsidiga

underhallsatgirder pa organisationens servicefartyg i Saimen och
Text: Kiia Palo Skargardshavet. De bada har den forsta hela sommaren pa ett
Bilder: Terhi Takkinen, Klaus Laine ~ Sille-fartyg bakom sig.

Pasi Vahtola,
skeppare pi M/S Roope-Saimaa

Vad ar det viktigaste malet med ditt arbete?
Mite viktigaste mal 4r ace hilla sjoarna och skirgirden rena,
s att de bevaras dven for kommande generationer.

Vad ar det basta och mest utmanande med
ditt arbete?

Det bista ir nir man triffar batfararna och mirker att ens
jobb har betydelse. Det dr forsta sommaren jag jobbar pi
M/S Roope-Saimaa och de méten jag haft med batfararna
har nistan utan undantag varit positiva. De ir tacksamma
over det jobb vi gor pa vattnen.

En utmaning vi har ute pa filtet ar att en liten procent av
minniskorna inte bryr sig om méjligheten till dtervinning
och inte for sitt eget skrip till en soptunna.

Din favoritplats bland finlindska vattendrag?
Helt klart Saimen. Saimen ir ett si vackert stille att man
inte kan 6nska sig en bittre arbetsmiljo!

Beritta nagot roligt minne fran arbetet.

I somras forde jag ut ved till en utfirdshamn i omridet
Villmanstrand—Imatra. Dir traffade vi pd en nojd bétfarare
som behdvde morgongymnastik och var villig att bira
veden vi kom med till forradet. Det var fint!

Vad har du for fritidsintressen?

Jag tycker om att lisa och jag har ocksa dgnat mig &t
dykning. Speciellt sommartid tillbringar jag mycket av min
fritid tillsammans med familj och vinner.

Halsningar till dem som ro6r sig pa vattnet:

Ha koll pa vilka regler som giller pa vattenvigarna och kom
ihdg hur man bor réra sig till sjoss, pa si sitc undviker vi
incidenter.

Ditt motto:
Jag har inget egentligt motto, men jag vill pAminna om att
pa sjon har man inte brattom nigonstans.

1\

Klaus ’Klasu’ Laine,
skeppare pd M/S Roope.

Vad ar det viktigaste malet med ditt arbete?
Ju mindre skrip det finns i skirgirden desto battre ar
forutsittningarna for att bevara skirgirden si ren som
mojligt och att géra den dnnu renare. Mitt jobb ér synner-
ligen meningsfullt bide med tanke pé innehallet och ideo-
logiske sett. Det hir dr mitt sdtt ate dra mite strd till stacken
for Ostersjon.

Vad ar det basta och mest utmanande med
ditt arbete?

Utsikten frin kontorsfonstret och arbetsmiljon ir det bista
med det hir arbetet! Dessutom verkar M/S Roope vara ett
efterlingtat fartyg i hamnarna.

Det finns ocksd utmaningar i var arbetsmiljo. Virt omride
ar stort och M/S Roope kan inte ensam halla det i skick. Det
skulle vara fint om det producerades s lite skrip som majlige
och alla kunde se till att skripet hamnar pa rite stille.

Din favoritplats bland finlandska vattendrag?
Mitt favoritstalle 4r Skirgardshavet. Skirgarden blev mitt hem
for fem ar sedan nir jag byggde hus i Nagu. Sedan dess har jag

bott i skdrgarden dret om.

Berdtta nagot roligt minne fran arbetet.
Jag har inget specifike lustigt missode att berdtta om, utan
varje vecka dr pd sitt och vis rolig — kanske just pa grund av
att arbetet dr si meningsfullt. Diskussionerna med den egna
besattningen och med turister ér trevliga och givande.

Vad har du for fritidsintressen?

Pi fritiden trivs jag i min snickarverkstad, dir jag bland annat
brukar svarva. Snickrandet ir delvis ocks ett jobb, for jag res-
taurerar gamla triagolv. En annan hobby jag har ar fotografering.

Halsningar till dem som ror sig pa vattnet:
Planera, forbered och genomfor. Tank igenom hur mycket
skrip du producerar, hur du eventuellt kan minska pa det
och vart du kan fora skripet under resans ging.

Ditt motto:
Miljofrigorna berér oss alla, eftersom var och en av oss
foregir med gott exempel.

KANNER DU IGEN?
Hostens 10v

Svaren finner du p sidan 29.
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Miljokunskaper
och vanskap pa
Ostersjons vagor g

Text: Ida Sandberg
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/Miika Karppinen

Hall Skargarden Ren rf ordnade sommaren 2022 tillsammans med Gdansk Sport Center och Klaipeda Univer-
sity en Eco-Ship-utbildning, dir man utbildade unga i aldern 15-29 ar till miljoaktorer inom batliv. Under som-
maren ordnades tva olika tva veckor langa utbildningsseglatser och i bagge deltog 15 unga fran Finland, Polen
och Litauen. En av deltagarna var 21-arige Miikka Pietinhuhta fran Bjérneborg, som hade en oférglomlig resa
over Ostersjons vigor ombord pa det historiska segelfartyget STS General Zaruski.

ag kommer aldrig att glémma allt roligt och alla
oférglomliga stunder som vi i gruppen hade tillsam-
mans. Under de tvd veckorna var vi som en familj.
Mina ord ricker inte till f6r att beskriva hur fantas-
tiskt det kdndes att fa vara en del av den hir familjen och
hur viktiga de andra har blivit for mig. Den hir resan ir
det bista som har hint mig hittills. Bra sammanhéllning,
en vilfungerande besdttning och att vi hade roligt tillsam-
mans ar det viktigaste, och det hir var ocksa till stor hjalp
for inlarningen under seglingens ging, berattar Miikka.
Det jag kommer ihdg dr allt jag fact lira mig om segling
och miljon, otaliga solnedgangar och en nattlig askstorm

med stortregn, som var som tagen ur en actionfilm. Under
stormen holl Miikka tillsammans med sin grupp vake pa
dick. De surrade fast sig pd manga olika stillen pa dick och
hjilpte varandra.

— Lugnet efter stormen 6verraskade mig, himlen 6ppnade
sig och jag sag minen lysa klart och en stjirna bredvid den.
Det var inte lingre mérke. De klara himlakropparna lyste
upp vigen den hir natten, berattar han.

Han hade ingen tidigare erfarenhet av att segla sa det var
en stor mingd seglingsrelaterad kunskap att ta in pd en och
samma gang.

-De lirdomar som jag forst kommer att tinka pé ar nir

— Majligheten att fa dela © Eco-Ship-utbildningen dok upp © matt liv som pa bestillning

Jag ville uppleva nagot nytt, se vérlden och lira mig nya saken; berdttar Mukka.

/Miika Karppinen

De mest minnesvirda stunderna under utbildningsseglatsen var enligt Mukka de otaliga

solnedgangarna samt att fa titta mot horisonten utan att oroa sig eller fundera dver nagot.

och hur man hissar segel, benimningarna pa seglen, andra
segelfartygstermer och vad de betyder, hur man hissar
seglen i forhillande till vindriktningen si att man utnyttjar
vinden sa bra som mgjligt, navigering och hur man fyller i
loggboken samt hur man ligger in sin position pa sjckortet
och andra sjofartskunskaper inklusive sjomirken. Jag lirde
mig ocksa att jag har mycket kvar att lira mig om segling,
berittar Miikka.

Ut ur bekviamlighetszonen och till sjoss

Forutom seglingskunskap omfattade utbildningen minga
olika forelasningar med miljétema och deltagande i t.ex.
strandstadningstalkot Snygg Beach pa stranden av Aura
a1 Abo. Minga miljorelaterade saker som Miikka lart sig
redan tidigare konkretiserades under resans lopp, nir han
med egna 6gon fick se och uppleva saker. Han siger sig nu
se Ostersjon i ett helt nytt ljus.

— Varje vattendrag ar 6mtaligt och vi minniskor har
nycklarna till hur man skyddar dem. Aven smi mingder
fororeningar i vattnen kan ge upphov dill allvarliga
problem med biodiversiteten. Under foreldsningarna
fokuserade man ocksa starke pa hur bitlivet och den 6vriga
sjofarten paverkar vattnen. Tack vare den hir kunskapen

vet vi hur vi ska agera sa att vi inte férorenar vattnen och
dess organismer och s att vi inte f6r med oss invasiva arter
nir vi fardas pa havet eller i andra vattendrag berictar Miikka.
Forutom att han fick lira sig nya saker, gav resan Miikka
s mycket mer 4n han kunnat forestilla sig. Han ar glad
over att han vagade utmana sig sjilv och ge sig ut pa dventyr.
— Den hir resan hjilpte mig ocksd att bli en mer
social och sjilvsiker person. Det spelar ingen roll varifrin
du kommer, vem du 4r och vad du har for tidigare erfaren-
heter. Jag vill allesd uppmuntra och rekommendera alla
unga som ens dr lite intresserade av dmnet att delta i den
hir utbildningen! Nar man végar sig ut ur sin bekvimlig-
hetszon hinder det fina saker i livet, berittar Miikka. §

Projektet ’ECO-SHIP — environmental and
maritime education of youth” har fatt fi-
nansiering fran EU-programmet Erasmus+.
Projektet inleddes i december 2021 och

avslutas i november 2023. Projektnummer:
2021-1-PLOI-KA220-YOU-000029718.
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Skeppshunden Igor pa M/'S Roope dvervakar
batinsamlingen 1 Skérgdrdshavet.

Skrotméingderna blev mindre

Text: Veera Siili

| ar ordnades HSR rf:s efterlingtade skrotinsamlingar
tillsammans med lokala samarbetspartner i Abolands
och Vasa skargard. Den stidboom som pandemin gav
upphov till ute i stugorna har klart avmattats, men
trots det lyckades vi samla in tiotusentals kilo skrap
fran 6arna.

Under den insamling som Sydvistra Finlands Avfallsservice
och HSR tf ordnade i Pargas och Kimitoons skirgard i
bérjan av juli samlade man ihop och forde bort 45 000 kilo
skrot. Bytet blev mindre 4n de senaste tva aren. Aren 2020
och 2021 var rekordér for skrotinsamlingen: 2020 samlade vi
in 52 000 kilo avfall frin 6arna och 2021 mer in 55 000 kilo.

I ar kom det inte in ett enda skrotfordon till insamlingen,
vilket avsevirt inverkar p& mingden insamlat skrot. Mest
samlade man in metallskrot (31 680kg), el- och elektroniks-
krot (5 760 kg) samt storsickar som innchsll stid- och
byggavfall (4 080 kg).

- Kunderna var hjilpsamma och pé gott humér, men
trots det har det varit stillsammare. Nir vi rort oss i skir-
garden med Roope har vi lagt mirke till act det 4r mindre
folk i skirgirden i ar jimfort med ifjol. Ocksd stugor star
tomma, funderar Kari Lahtinen som ir befilhavare pd
M/S Roope.

Under hostens lopp kommer Sydvistra Finlands Avfalls-
service och HSR dessutom att samla in cirka 50 uttjinta
batar under en gemensam batinsamling.

I Vasa skirgird genomfordes den traditionella skrotin-
samlingen i samarbete med Stormossen. Till insamlingen
fick man fora skrot till olika hamnar och dessutom trans-
porterade HSR:s servicefartyg skrot till vidare behandling.
Roope-Saimaa, som har vikarierat for Roope-Botnia i
Bottniska viken, har haft en sommar fylld av utmaningar
men lyckades trots detta samla in svindlade 50 000 kilo
skrot under insamlingen. S

Ny sugtomningsanliggning med pontoner

finns nu ocksa i huvudstadsregionen

Text: Ida Sandberg

| varas placerade HSR rf ut en ny sugtémningsanlagg-
ning av pontonmodell vid Ormholmen i Esbo. Anldgg-
ningenrymmercirka | 2kubiktoalettavlopp franfritids-
batar. Om denna mangd avloppsvatten slipptes
direkt ut i vattnet skulle den kunna ge upphov till
6 000 kg alger (vatvikt).

HSR rf har som mal att utveckla sugtémningsnitverket sa
att det motsvarar bitfararnas behov. Det centrala dr att det gar
snabbt och litt att anvinda anldggningarna och att de finns dér
bétfararna annars ocksa ror sig. For batfararna dr det viktigt att
vara medveten om sin egen roll i dvergodningsproblemet och
kunna agera preventivt genom att tomma bétens septiktank
med hjilp av en sugtémningsanliggning,

- Vi ar glada 6ver att kunna svara mot batfararnas 6nskemal
aven i huvudstadsregionen. Vi tackar Weisell-stiftelsen for
att ha finansierat anskaffningen av den nya sugtomnings-

anlaggningen, Esbo stad for att ha mojliggjort utplacerings-
stillet och Helsingfors stad som i fortsittningen kommer
att ansvara for tomningen och underhallet av anliggningen,
siger HSR rf:s verksamhetsledare Aija Kaski. Foreningen har
initierat och koordinerat projektet.

De flytande anliggningarna av pontonmodell har fitt
mycket berdm av batfararna, bland annat for att de ar si drifts-
sikra. Forutom vid Ormholmen i Esbo finns de populira
sugtéomningsanliggningarna av pontonmodell ocksa vid Aspo,
Bjorko, Hogséra Kejsarhamn, Pahkindis och Sjil6 i Skargérds-
havet, vid Byxholmen i Ekenis samt vid Ruuhonsaari och Sata-
mosaari i sodra Saimen.

Allt som alle har HSR rf sammanlagt cirka 30 sugtomnings-
anlaggningar. HSR rfis alla sugtémningsanliggningar och
andra Sille-tjanster som bidrar till att skona miljon hittar du pa
den mobilanpassade Sille-kartan: roopekartta.fi. §
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SALLE TIPSAR

Energispartips

Text: Ida Sandberg

Att spara energi dr nu viktigare dn nagonsin och alla insatser gor
skillnad! Vi bjuder har pa aktuella tips for att spara energi. Det ar
Hall Skirgarden Ren rf:s huvudsamarbetspartner Abo Energi som
star for tipsen.

I. For varje grad man sinker inomhustcmperaturen minskar uppvarmnings-
kostnaderna med fem procent. Rekommenderade temperaturer inomhus
ar 20-21 grader i vardagsrum och kok, 18-20 grader i sovrum, 22 grader i
badrum, 12 grader i forrad och 5 grader i garaget.

2. Visste du att kylskapet kan férbruka upp till 50 procent mer energi om
du fyller det for mycket och ofta 6ppnar dérren?

3. En bastuugn som stindigt dr varm drar hela sex ginger mer jimfort med
en vanlig elbastu. Vid uppvirmningen av en elbastu gir 6ver 50 procent av
elen &t till forvirmningen av bastun och resten f6r att uppratthalla virmen.
Nir det giller uppvirmningen av bastun ir det storsta energisloseriet att
hélla bastun varm nir ingen ar dar.

4. Tvitta din tvite i ligre temperaturer. Elforbrukningen fordubblas nir
vattentemperaturen hojs frin 40 C ° till 60 C°.

5. Tips for energisnil uppvirmning av mat! Virm mat i mikron och anvind
ugnen for att tillreda stérre miangder mat. Sting av spisen och ugnen i tid
och utnyttja eftervirmen. Om du byter ut spisen vilj en snabb och energi-
effektiv induktionsspis.

6. Dra ner pa de varma duscharna. Om man tvittar sig i fem minuter har
man redan forbrukat cirka 60 liter vatten.

Fler tips (pa finska):
turkuenergia.fi/kotitaloudet/energiansaastovinkit
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En delad oro &6ver cigarettfimparnas miljobelastning var det som sammanforde Hall Skiargarden Ren rf och Philip
Morris, tillverkare av nikotinprodukter. Samarbetet syftar till att 6ka medvetenheten om den miljobelastning som
fimparna utgor och att sporra rokare och folk 6verlag att gora nagot konkret fér att motverka nedskrédpningen.

tt slinga en cigarettfimp nigon annan-

stans 4n i en soptunna ir en liten sak

som har skadliga konsekvenser som man

kanske inte kommer att tinka pa.

Cigarettfimpens filter 4r gjort av cellu-

losaacetat, som ir ett organiske plast-
material som uppfanns redan pi 1800-talet. Filtren
formultnar langsame i naturen, beroende pi omstindig-
heterna kan det ta uppemot 15 ar. Samtidigt urlakas rester
av roken nir fimparna hamnar i vattnet och de kan ocksd
bli uppitna av djur. HSR rf; och Philip Morris arbetar till-
sammans for att tackla problemet med fimparna.

- Vi har redan under flera ir utfort paverkansarbete
tillsammans och riktat oss bade till konsumenter och till
beslutsfattare. Vir egen verksamhetsmiljo ir p4 minga sice
kringskuren pi grund av lagar och annan reglering, si vi
uppskattar verkligen virt samarbete. Precis som vi kunde
vinta oss har HSR rf visat sig vara en sakkunnig och pélitlig
samarbetspartner, berittar Mikko Laavainen som ir verk-
stallande direktér for Philip Morris Finland.

En genomsnittlig nordisk rokare kastar en av tre fimpar
pa marken, och dirfér kan 6ver en miljard cigarettfimpar
som inte hér hemma i naturen arligen hamna dir dven hir

i Finland.

— Det finns inte nigon enskild uttalad 18sning pa fimp-
problematiken, utan man méste nirma sig frigan fran flera
olika hall. Undersokningar visar att fler soptunnor och
askkoppar samt bra placering och synlighet for dem
minskar nedskripningen i form av cigarettfimpar. For att fa
en allmin attitydforindring kravs lagstiftning, okad med-
vetenhet och miljofostran, berittar HSR rf:s havsexpert
Jutta Vuolamo.

Samarbetet mellan HSR rf och Philip Morris
har skapat tillvigagangssitt for att komma at
problemet med fimparna.

Varje liten cigarettfimp som kastas p& marken har en stor
inverkan. En fimp som hamnat pi marken fororenar sin
omgivning och kan komma ut i vattendrag, sjéar och hav
till exempel via stidernas dagvattenbrunnar. Nir det redan
sedan tidigare finns fullt med cigarettfimpar i naturen kan
den som fimpar fi kinslan av att det 4r allmint accepterat
att skripa ner.

- Gemensamma evenemang for den stora allmanhet-
en och seminarier for beslutsfattare ar viktiga sitt ace fa
iging en debatt. De fickaskkoppar som vi gemensamt ta-

Philip Morris anstillda deltog dven @ ar engagerat © Snygg
Beach-strandstidningstalkona som ordnas under World Cleanup Day.

git fram stoder pa ett utmirke site vire huvudsakliga mal,
dvs. att minska miljobelastningen fran fimparna, fortsitter
Laavainen.

En iteranvindbar, hallbar och siker fickaskkopp ir ett
fungerande sitt att f4 bort fimparna ur naturen. Fickask-
kopparna har funnits tillgingliga pa festivaler och mindre
evenemang och kan ocksa kopas i till exempel R-kioskerna.

— Att anvinda en fickaskkopp ar en verklig miljogarning!
Vivill tacka HSR rf och alla féreningsaktiva for ett utmarke
samarbete. Rokfria produkter ir framtidens melodi, men
under 6vergingsskedet 6nskar vi att alla skulle beritta om
fickaskkopparna for sina rékande vinner. Fickaskkoppen ar
ett enkelt sice att minska nedskrapningen och ta sitt ansvar
som konsument, berittar Laavainen.

Miljomedvetenhet i arbetet och under fritiden

Philip Morris Finland deltar varje ar i World Clean Up Day.
Gemensamma Snygg Beach-talkon motiverar de anstillda
och paminner om varfér malet ar ett cigarettfritt samhille.

- Vi ordnar gemensamma stadtalkon och samlar under
dagen in cigarettfimpar och annat skrip. Vira medarbeta-
re ir motiverade och deltar girna i talkot. Ocksa for oss dr

den vildiga mangden cigarettfimpar i naturen en bra arlig
paminnelse om hur viktigt det har samarbetet med HSR rf
ir, berittar Laavainen.

Att ta hand om naturen ir viktigt for Laavainen dven
pa ett personligt plan. Anda sedan han var barn har han
tillbringat somrarna pi Skirgirdshavet, och tack vare
orienteringshobbyn har han sett méinga olika delar av
Finland. Arbetet har tagit Laavainen runt om i virlden
och det har varit en glidje att limna miljonstadernas for-
oreningar bakom sig och atervinda tillbaka till Finland.

— Med tanke pa mitt eget vilméende ir det vikrigt
att komma ut i naturen och till havet. Havet, skirgards-
klippor, tallar och enar dr en fantastisk kombination,
berittar Laavainen.

Som orienterare njuter Laavainen generellt av att rora sig
i den finska naturen och skogen.

— Samtidigt blir man medveten om naturen och hur den
mir. Sjilv oroar jag mig till exempel for Skirgirdshavets
tillstdnd. Det sporrar en att agera i vardagen, till exempel
att omsorgsfullt dtervinna sopor hemma, pé stugan och pa
arbetsplatsen, samt att konsumera mer milj6vinligt och
cykla till jobbet, fortsitter Laavainen. S

Fisk i haven, skréip i tunnan
— Catch & Recycle

Vid sidan av de vanliga fiskebilderna kunde man sommaren
2022 ocksa se nigot mer ovanliga bilder i sociala medier —
namligen bilder dir nigon poserar tillsammans med skrip
i stallet for med en fisk.

P4 virldshavsdagen den 8 juni inleddes Rapala VMC:s
och HSR rf:s gemensamma kampanj Catch & Recycle,
som uppmuntrade fiskare och andra som ror sig pd vatt-
nen att plocka upp allt skrip de hittar och sitta det i en
soptunna — men att forst ta en bild tillsammans med skrip-
fingsten.

Med hjilp av kampanjen ville man piminna om att man
sjalv genom sitt eget agerande kan péiverka problemet
med nedskripning i vattnet och pa strinderna. Responsen
pa kampanjen var positiv och den hade ett aktningsvirt
antal deltagare. Bland dem som deltog var bland andra
skidespelaren och oringfiskaren Tommi Korpela, vild-
marksinfluencern Viivi Matinlompolo samt Otto Chicko-
racki och Henna Lindroos som ir influencers inom fiske.

— Det ir fantastiske att f3 bort skripet ur naturen och
varje sidladdning kan firas t.ex. genom en poseringsbild eller
i form av en tivling om den storsta skripfangsten, kommen-
terade Henna Lindroos.

iz



Wartsilds nybyggda Sustainable Technology Hub
(STH) @ Vasa dr unik ¢ branschen.
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Ett steg i taget mot &
klimatneutralitet |

Text: Ida Sandberg

HSR rf:s langvariga samarbetspartner Wirtsila 6ppnade sin Sustainable Technology Hub
(STH), "ett ekosystem av samarbete”, i Vasa i somras. Dess viktigaste funktioner ar att
mojliggora ett smidigt samarbete mellan olika aktorer och att tillsammans utveckla nya
innovationer for att na klimatneutralitet.

dde inom det nya STH och inom hela Wartsila styrs verksamheten av sjilva kirnan

i strategin — dekarbonisering. I praktiken innebir det en gradvis overging till
kolfrihet, bide inom energin och pa den marina sidan. Overg:‘ingen kriver forstis
mycket utveckling och samarbete, men maélet ar att Wartsilds produkeportfslj och
egna operationer ska vara klimatneutrala dr 2030.

- Klimatneutraliteten ir en s stor utmaning att ingen firma eller aktor kan 16sa den pé egen
hand. En ny typ av 6ppet samarbete krivs. Om vi utvecklar en viss produkt méste vara kunder
och partner ocksd utveckla exempelvis sina fartygskoncept eller s méste bransledistributorerna
utveckla tillgingen pa brinsle. Allt miste klaffa, siger Wirtsild Finland Oy:s verkstillande
direktér Hannu Mintymaa.

— Om vi till exempel utvecklar en viss typ av motor, som anvander ett klimatneutralt brins-
le, sasom metanol, ammoniak eller vite och det hir brinslet inte finns ate tillgd, si ger det i
praktiken inte upphov till nigon klimatneutral verksamhet pa fartygen, fortsitter Mantymaa.

I utvecklingsarbetet maste man beakta hela produktionskedjan, och dirfor dr samarbete
oerhort viktige. Ett konkret exempel pi samarbete dr ocksi Wirtsilds “flytande testmiljc”,

/ Wirtsili

Wasalines fartyg M/S Aurora Botnia, som nu i drygt ett ars

tid har gitt mellan Vasa och Umed. Det 4r virldens mest
miljovinliga passagerar-bilfirja pd virldens nordligaste
farjerutt som trafikeras aret om. Dess motorer har bered-
skap for att utdver olja ocksd drivas med flytande naturgas
och biogas. Dessutom kan fartyget koras pa batterienergi.

— Aurora Botnia ir ett bra exempel pd ckosystem- och
innovationssamarbete. Med hjilp av den kan vi hela tiden
utveckla och testa nya losningar. Den har till exempel
ett navigeringssystem med vilket man kan optimera hela
rutten, sd att motorn och batterierna anvinds optimalt.
Fartygets hamn ligger 200 meter frin den nya STH, dir
vara experter varje dag funderar over hur vira produkter
kan utvecklas och koldioxidutslippen minskas, berittar
Mintymaa.

Wartsild vill gi i taten for att frimja en hallbar utveck-
ling, for att t.ex. en utslippsfri sjofart ska vara mojlig i
framtiden. For det behdvs samarbete.

Ocksa for ate skydda Ostersjon behover vi agera till-
sammans.

— Vi haller skirgirden ren! Vi tar hand om naturen och
ar intresserade av den. Ocksa med tanke pd utvecklingen.
Det 4r viktigt att vi alla drar vért std till stacken i den min
det 4r mojligt, vill Mintymaa pdminna Silles lasare om.

Rena vatten och en ren skirgard ir viktiga for Mintymaa
aven pa fritiden.

»
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Kapslar, etiketter och bipacksedlar.

JC jaakkoo taara

www.jt.fi
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— Sommartid 4r jag aktivt ute med baten. Bland de finaste
stillena ar Mickelsorarna och forstds Vasa skirgird som
helhet. Det ar fantastiske att dka 6ver den lugna fjarden nir
det dr vackert vider och helt spegelblankt. Det dr sidana
stunder man kommer ihig. §

FORSKNINGS-, PRODUKTUTVECKLINGS- OCH
PRODUKTIONSCENTRET SUSTAINABLE

TECHNOLOGY HUB

For att paskynda energi- och sjofartsindustrins
utfasning av kol har Wirtsila byggt Sustainable
Technology Hub (STH), ett f6r branschen unikt
teknologicenter i Vasa. Centret har skapats for att
frimja innovationer, samarbete och grona tekno-
logier. STH mojliggor smidig utveckling och effektiv
forskning om hallbara I6sningar for marin- och ener-
giindustrin. Flexibla tillverkningssystem, robotik
och data ir ocksi centrala for STH:s verksamhet.
Wirtsild ar en pionjar nir det galler att infora hall-
bara branslen, och bolaget har redan motorer som drivs
med koldioxidneutrala och koldioxidfria brinslen.
sustainabletechnologyhub.com
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Vinner av vattendrag viljer Hall Skirgirden Ren rf:s
Sille-produkeer bade till sig sjilv och som géva i julklapps-
sicken! Vira mjuka Sille-produkeer héller dig varm i host-
stormen eller vinterkdlden. En betydande andel av forsilj-
ningsintikterna styrs till HSR rf:s konkreta arbete for renare

SALLE-PRODUKTER FOR
RENARE VATTENDRAG

Bekanta dig med produkturvalet och gér en bestillning i var
webbshop: roope-tuotteet.fi. P4 bestillningen tillkommer
porto. Presenter kan fis inpaketerade utan extra kostnad!

Midnatt rader...
Bestill produkterna fore slutet av november om du vill fa

dem firdigt inslagna och redo for julklappssicken.

vattendrag och snyggare strinder.

Bekanta dig med produkturvalet och gor en bestillning i var webbshop:

roope-tuotteet.fi.

Salle-mo&ssa i

bomull

19,90 €

Klassisk Salle-
mossa (50 % ylle,
50 % polyakryl)

19,90 €

Salle-méssa i
merinoull

39 €

Tubscarf

S ‘g?.h"

Nyhet!

Begransad tillganglighet
av den gula merinoméssan
och tubscarfen.

emd

&

Sall
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stubscarf

termos
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Salle
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Den inhemska Sille-m&ssan virmer vinner av vattendrag i
ur och skur. Tack vare sin flexibla storlek passar mdssorna
bide barn och vuxna. Garnet som anvints i dem ir
mulesingfritt. Du kan se alla farg- och materialalternativ i

Sille-produkternas webbshop.

Sille-termosflaskan héller din dryck varm under

Snilblasten viner och kolden biter i kinderna? Tubscarfen hostens och vinterns dventyr! Termosen som har
i merinoull kinns behaglig mot huden och virmer i alla
vader. Scarfen har tillverkats i Finland och pryds med den

bekanta Sille-logon.

dubbla viggar och ir gjord i stal haller din dryck kall i
24 timmar eller varm i 12 timmar. Termosen har
100 % anti-lickag-garanti.

Fargalternativ: gra, rod, vit, gul och mérkbla

26\

Termosflakan rymmer: 0,5 |

N
T e

Sille tennisstrumporna ir tillverkade av naturfibrer i
Finland. Den svart-vita firgsittningen ir ocksd den
trendmedvetnas val.

Firger: vita och svarta

Storlekar: 34-36, 37-39, 40-42 och 43-45

En varm nyhet! Sille-sockor av merinoull virmer vatten-
vannernas kalla fotter — och kanske dven hjirtan?
P4 strumpskaftet guppar vir gamla vilbekanta Sille-logo

Du kommer val ocksa
ihag de Ovriga
Sélle-produkterna

Salle yllesockor

/ Veera Siili

De inhemska Sille-yllesockorna passar bade i stovlar och

for innebruk. Skaftet pd de stilfulla sockorna pryds av

samma Sille-mirke i lider som ir bekant frin mdssorna.

Storlekar: 37-39, 40—-42 och 43-45

Sille-handdiskmedel
En skonsam inhemsk
produke.

Forpackningsstorlek:
500 ml

Sille-kokshandduk

Tillverkad i Finland.
Material 100 % linne

For forsiljningen av Sille-produkterna ansvarar HSR rf:s huvudsamarbetspartner,
Aboforetaget Ocean Spirit Oy: oceanspirit.fi, tfn 040 761 8484.

Aterforsiljare av Sille-produkter:

Aspd Gistservice | Bjornsd butik och Butiksbiten
| Design Hill,
designhill.fi | Fantoy Marine, fantoy.fi | Forum Marinum,
forum-marinum.fi | Férby Marina, karlforsstrom.fi |
HSR rf:s kontor i Abo och Nyslott | Idas Bod, brannskar.fi

| Jurmo gisthamn, jurmo.com | Kahvila-Ravintola

Christina, kauppalaivachristina.fi

Satamakapteeni, satamakapteeni.fi |

Kivenlahden Venekerho, kivenlahdenvenekerho.fi | Kotka
Maretarium Oy, maretarium.fi | Puumala gisthamn |
Seapoint Norra Kajen, seapoint.fi | Seapoint Porkala
Marin, seapoint.fi/asemat | Treenikamat.fi | Uté Handel,
uto.fi | Varuhuset Wahlsten, wahlsten.fi | Varuste.net |

Or6 Forts, visitoro.fi | Veneilijin Verkkokauppa.fi

Vill du bli aterforsiljare? Kontakta Ocean Spirit.




Glad dina vianner och skydda
vattendragen med en julhalsning

HSR 1f:s pappersjulkort och elektroniska julkort visar mottagaren att du dr med

och stoder arbetet for renare vatten.

I HSR rf:s julkortsutbud hittar vi i ar tre fantastiska vinterlandskap férevigade av Saara Atula:
Fird, Strom och Stund. Atula ir en kind mat- och friluftsinfluencer som driver bloggen och Instagram-

kontot Viimeisti murua mydten. Se Atulas delikata utfirdsrecept pa nisti sida.

Traditionella julkort

I en forpackning finns 15st julkort. En forpackning innehaller 5 st. Matka- (Fird), 5 st. Virta- (Strom)
och 5 st. Hetki- (Stund) kort samt kuvert. Inuti kortet finns jul- och nydrshilsningar pa tre sprik samt
pa baksidan nimns det att intakeerna fran korten gar till HSR rf:s verksamhet. Kortet dr dubbelsidigt och
storleken ir A6.

Elektronisk julhdlsning

Vill du hellre skicka en julhilsning elektroniske, till exempel via sociala medier eller per e-post? Som
privatperson fir du tillging till HSR rf:s elektroniska julkort genom att gora en donation pi 50 euro
till féreningen. Foretag far tillgang till kortet genom en donation pé minst 250 euro. For foretag
erbjuder vi juldonationspaket av olika storlek. Har ingér, beroende pa stodets storlek, extra synlighet i
HSR rf:s kommunikationskanaler samt mojlighet att individualisera kortet.

Intikterna frin julhilsningarna gir direke till HSR rf:s arbete.
Bestill pappersjulkortet och den elektroniska julhilsningen hir: hallskargardenren.fi/jul.

Tipp tapp!

Glom inte heller bort HSR rf:s konstaffischer
och att du kan ge ett medlemskap i foreningen
i julklapp!

Konstaffischerna med vackra vattenmotiv samt
uppgifter om pris och bestillningsblankett hittar
du hir: hallskargardenren.fi/konstaffischer.

Gavomedlemskapet dr nigot som dven den mest

stressade tomte hinner stuva ner i sicken dnnu pa
julaftonsmorgonen: hallskargardenren.fi/gava.

Pris

30<€

(inkl. kuvert)

Pris fran

50¢/ 250 ¢
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Att tillaga rotsaker i ugn’ .

tid och tillbringa kvallen vid _I'aig'e'i'relden. Masala do
favoriter inom det indiska koket. Potatisfyllningen t
plattarna i stekpanna 6ver elden. Om man har brat
potatisen som den ar tillsammans med yoghurt och ch

For 2 personer

Kikartsplattar, ca 4 st.

2 dl kikartsmjol + 2 dl vatten + ca 3 msk rypsolja till stekningen
Du kan blanda smeten firdigt redan hemma eller ocksa ta
med de torra ingredienserna och rora thop dem med vatten

pa plats.

Packa med dig

ca 500 g potatis + 1 16k + 3 vitloksklyfror +

(ca 1 dl firdigt tillredda linser) + ca 3 msk smér/rypsolja +
ca 1 dl turkisk (vegansk)yoghurt + ca 4 msk mangochutney

Forbered kryddblandningen hemma

2 tsk spiskumminfron + 1 tsk garam masala-kryddblandning
+ Y5 tsk gurkmeja + 1% tsk mald ingefira + en nypa
kardemumma

Blanda ihop kryddorna och packa kryddblandningen i en
liten pése.

Ritta svar pas.17: 1. Rinn, 2. Asp, 3. Linn, 4. Ek, 5. Klibbal, 6. Silg

Saara Atula dr kind for sina goda
recept med fokus pa vegetarisk mat.
Hon star bakom matbloggen Viimeista
murua myoten och Instagramkontot
@yviimeistamuruamyoten som sprider
friluftsgladje. Saaras intresse for mat
och friluftsliv fick henne att skriva en
kokbok for friluftsliv. Hennes Retki-
ruokakirja (Cozy Publishing 2022)
utkom varen 2022. Kokboken innehaller
vegetariska recept bade for dagsut-
flykter, kring ligerelden och pa lingre
vandringar och limpar sig bade for
dem som nyligen insett tjusningen
med friluftsliv och mer erfarna frilufts-
fantaster.

e
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€lonar sig att testa nir ‘man vet att man kan ta sig

ller kikartsplattar med KFyddig potatisfylining, hor till mina
er sig sjalv i varmen™fran brasan samtidigt som du steker

k. det ocksa bra att hoppa 6ver plittarna och servera

P utflykten behsver du: en stekpanna for matlagning 6ver
oppen eld, en stekspade for plittarna, tallrikar som
haller for att skira pa, skedar, bestick att dta med,

en vass kniv, folie, hushallspapper.

P& utfirden
Tirna potatisen i ca 1,5 cm stora bitar. Riv bitar av
folien. Fordela potatisbitarna i cirka fyra foliepaket.
Skala och hacka loken. Skir vitloksklyftorna i skivor.
Fordela den hackade I6ken, vitloksskivorna, linserna och
kryddblandningen jimnt mellan de olika foliepaketen
med potatis. Ringla 6ver lite olja eller klicka lite smér
i varje paket. Vik ihop folicknytena och placera dem i
utkanten av elden eller i askan. Vind pa paketen nu och
d s3 att @ven den potatis som ligger ytterst blir tillagad.
Det tar mellan en halvtimme och en timme for potatisen
att bli mjuk.

Under tiden steker du plittarna. Stek plittarna i ryps-
olja och pa bigge sidorna.

Fyll plittarna med potatisfyllningen och ligg till turkisk
yoghurt och mangochutney.

e
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ADMINISTRATION/SODRA-FINLAND

Slottsgatan 16, 20100 Abo
kontor tfn 02 274 5500 | info@pssry.fi

verksamhetsledare Aija Kaski
tfn 040 528 7145 | aija.kaski@pssry.fi

distriktschef Katriina Murto
tfn 050 5985181 | katriina.murto@pssry.fi

ekonomi- och personalchef Rasmus Karlsson

tfn 040 4571 863 | rasmus.karlsson@pssry.fi

medlemsansvarig Linda Fagerstrom

tfn 02 274 5500 | linda.fagerstrom@pssry.fi

kommunikationschef Veera Siili

tfn 040 455 2798 | veera.saila@pssry.fi

kommunikationsexpert Ida Sandberg

tfn 040 457 1182 | ida.sandberg@pssry.fi

kommunikationskoordinator Kiia Palo

tfn 040 189 8655 | kiia.palo@pssry.fi

medelanskaffningschef Anna-Leena Mitro
tfn 040 189 6406 | anna-leena.mitro@pssry.fi

projektkchef Atte Lindqvist
tfn 040 458 9495 | atte.lindqvist@pssry.fi

havsexpert Jutta Vuolamo

tfn 040 458 9156 | jutta.vuolamo@pssry.fi

Snygg Beach-programchef Julia Jannari
tfn 040 455 7251 | julia.jannari@pssry.fi

fadderskolkoordinator Pinja Harjunpia
tfn 040 128 6512 | pinja.harjunpaa@pssry.f

HALLSKARGARDENREN.FI

SKARGARDSHAVET

servicefartyg M/S Roope
tfn 0400 372 379 | kari.lahtinen@pssry.fi

BOTTNISKA VIKEN

servicefartyg M/S Roope-Botnia
tfn 050 557 5022 | roope-botnia@pssry.fi

INSJO-FINLAND
Puistokatu 5, 57100 Nyslott
tfn 015 514 648 | roope.jarvisuomi@pssry.fi

distriktschef Eeva Taimisto
tfn 0400 555 098 | eeva.taimisto@pssry.fi

distriktkoordinator Veli-Matti Hartikainen
tfn 045 773 47989 | veli-matti.hartikainen@pssry.f

kommunikationsexpert Terhi Takkinen

tfn 040 350 0319 | terhi.takkinen@pssry.fi

SAIMEN

servicefartyg M/S Roope-Saimaa
tfn 0400 165 635 | roopesaimaa@pssry.fi

PAIJANNE
servicefartyg M/S Roopetar
tfn 040 755 3413 | roopetar@pssry.fi

BIRKALAND OCH OSTRA FINSKA
VIKEN

Administreras frin Abo

tfn 02 274 5500

| SNYGGBEACH.FI




Huvudsamarbetspartner
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Se alla HSR rf:s understodare och bekanta dig med maojligheterna
till foretagssamarbete pa adressen:

HALLSKARGARDENREN.FI/FORETAGSSAMARBETE



